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BIO-SUPERMARKTE ZEIGEN, WIE ES GEHT

KURZ & KNAPP: Ergebnisiibersicht

Gesamtergebnis des DUH-Verpackungschecks

In den 4 Kategorien Obst und Gemiise, Getranke, Frischmilch
und Joghurt sowie Selbstbedienungs- und Frischetheke ver-
geben wir folgende Karten:

Griine Karte fiir:

~ penns

LR conpany: TG
Bla ALNATURA

Verpackungsarmes Einkaufen gelingt im Test am besten im
Biohandel

Um uns einen Uberblick iiber verpackungssparendes Finkaufenim Le-
bensmitteleinzelhandel zu verschaffen, haben wirim dritten Jahrin
Folge stichprobenartige Testbesuche bei zwolf groRen Supermarkt-,
Discounter- und Biohandelsketten durchgefiihrt und das Angebotin
vier Produktkategorien des taglichen Bedarfs betrachtet:

» Obst & Gemiise,
» Getrdnke,

»  Frischmilch & Joghurt,

Auf dem richtigen Weg: Diese Unternehmen schopfen in den »  Produkte an Frische- & SB-Theken

getesteten Filialen Moglichkeiten zu Abfallvermeidung und Mehrweg
weitestgehend aus.

Gelbe Karte fiir:

Eﬁ

Da geht noch was: Diese Unternehmen schopfen in den getesteten
Filialen Méoglichkeiten zur Abfallvermeidung und Mehrweg nur in
Teilen aus.

Unsere Ergebnisse sind eindeutig: Im Verpackungstest konnte -

auller den Biosupermarkten - kein klassischer Supermarkt oder Dis-
counter bei Abfallvermeidung und wiederverwendbaren Verpackun-
gen wirklich iiberzeugen. Besonders schlecht schnitten die Filialen
von Aldi Nord, Aldi Siid, Norma, Penny und Lidl ab. Etwas besser, aber
fiir die DUH-Bewertung ebenfalls ungeniigend, schnitten Kaufland
und Netto Marken-Discount ab. Sie alle erhielten im DUH-Verpa-
ckungscheck eine rote Karte. Edeka und Rewe erhielten unter den
Supermdrkten eine gelbe Karte und erreichten in den untersuchten
Filialen im Durchschnitt ein mittelmaRiges Ergebnis.

Rote Karte fiir:

Zu viel Einweg-Miill: Diese Unternehmen setzen in den getesteten Filialen

viel zu stark auf Einwegverpackungen und lassen Moglichkeiten zur

Abfallvermeidung und zu Mehrweg weitestgehend ungenutzt.
Alnatura, Bio Company und Denns erzielten gute Ergebnisse und

zeigen, dass weniger Verpackungen mdoglich und praktikabel sind.
Sie erhielten allesamt griine Karten. Besonders bei Obst und Ge-
miise sowie Getrdnken setzten sie weitestgehend auf unverpackte
Ware und boten Mehrweglosungen an: von der klassischen Mehr-
wegflasche, dem Mehrweg-Coffee-to-go-Becher bis zur Befiillung
mitgebrachter Behaltnisse an der Frischetheke. Es darf allerdings
nicht sein, dass ressourcensparend und klimafreundlich verpackte
Produkte sich auf wenige Biosupermarkte beschranken. Sie miissen
endlich in der Breite angeboten werden.

© DUH 2024. Methodik: nicht-reprasentative Stichprobe in 48 Markten (je 4
Filialen: Aldi Siid und Aldi Nord, Lidl, Penny, Netto Marken-Discount, Nor-
ma, Rewe, Edeka, Kaufland, Alnatura, Denns Biomarkt und Bio Company).
Testbesuche von Januar bis Mai 2024. Erfassung des Verpackungsangebots
mit Hilfe eines standardisierten Testbogens in den Kategorien: Obst & Ge-
miise, Getranke, Frischmilch & Joghurt sowie SB-& Frischetheken. Vergabe
von griinen, gelben und roten Karten zur Bewertung des durchschnittlichen
Gesamtergebnisses.
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MULLFLUT BEI SUPERMARKTEN - OHNE GESETZLICHE VORGABEN KEIN WANDEL
1

Fiir viele Kund*innen ist die Nachhaltigkeit der Produkte ein wich-
tiges Kaufargument. Um jedoch eine Entscheidung im Sinne der
Umwelt treffen zu kdnnen, brauchen sie das entsprechende Angebot
im Lebensmitteleinzelhandel. Die Hiirden fiir einen verpackungs-
armen Einkauf sind jedoch nach wie vor zu hoch: Méchte man auf
Unverpackt und Mehrweg setzen, muss man sich schon auf den Weg
zu einem Bio-Supermarkt machen.

Obst- und Gemiisetheke bei Kaufland, DUH-Testbesuch im Januar 2024

So kann das Problem wachsender Verpackungsmiillberge nicht geldst
werden. Der Verpackungsverbrauch privater Endverbraucher*innen
lag 2021 bei 8,78 Millionen Tonnen - Tendenz steigendi. Das kann
so nicht weitergehen!

,»Um eine Verpackungswende zu errei-
chen, bendtigen alle Verbraucherinnen
und Verbraucher, auch bei Discountern,
umweltfreundliche Angebote ohne viel
Miill. Das geht am besten verpackungsfrei
oder in Mehrweg. Doch genau daran ha-
pert es gewaltig. Mehrwegflaschen sucht
man zum Beispiel bei Aldi und Lidlvergeb-
lich. Weil der Einzelhandel nicht mitzieht,
muss die Politik Abfallvermeidung und
Mehrweg verbindlich vorgeben. ”

DUH-Bundesgeschdftsfiihrerin Barbara Metz

Deutsche Umwelthilfe e.V.

Deswegen haben wir mit unserem Verpackungscheck zum dritten Mal
die Lagein den Supermarktfilialen untersucht. Das erneut schlechte
Gesamtergebnis zeigt, dass die meisten Supermarkte und Discounter
ihren Kund*innen kein ausreichendes Angebot machen, mit dem der
Verpackungsverbrauch reduziert werden kann.

Politik muss Vermeidung, Mehrweg und Recycling
voranbringen und verbindlich machen

Die Ergebnisse des Verpackungschecks belegen, dass Discounter
und klassische Supermarkte eine Verpackungswende aus eigener
Kraft nicht herbeifiihren. Kund*innen kénnen durch ihr Kaufver-
halten nur eingeschrankt etwas erreichen. Insbesondere groRe
Supermarktketten haben die Moglichkeit mitihrer Marktmacht eine
Abfallreduzierung bei Markenartikeln und erst recht beiihren Eigen-
marken herbeizufiihren.

Es sollten schnell verbindliche politische Rahmenbedingungen
geschaffen werden, die Abfallvermeidung und nachhaltige Verpa-
ckungen férdern und diejenigen belohnen, die es richtig machen.

Unsere politischen Kernforderungen

Abfallvermeidung

» Festlegung eines Abfallvermeidungsziels fiir Verpa-
ckungen, das iiber die Vorgaben der EU-Verpackungs-
verordnung von 15 Prozent bis 2030 im Vergleich zu
2018 hinausgeht

Mehrweg

» Festschreibung einer Mehrwegquote fiir Getrankever-
packungen von 70 Prozent bis 2030 unter Einbezug der
Getrankesegmente Milch und Wein
Einfiihrung einer Abgabe auf Einweggetrankeverpa-
ckungen sowie auf Einwegverpackungen fiir verzehrfer-
tige Getrdnke und Speisen nach Tiibinger Vorbild von
mindestens 20 Cent

» Mehrweg auf der Verpackung klar kennzeichnen

Finanzielle Anreize

Umlage der EU-Plastiksteuer fiir nicht recycelte Kunst-
stoffverpackungen auf verantwortliche Unternehmen
Finanzielle Anreize zur Recyclingfahigkeit und zum Ein-
satz von Recyclingmaterial in Verpackungen

Verpackungscheck im Supermarkt
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EINLEITUNG : VERPACKUNGSMULLBERGE UND DIE ROLLE DES HANDELS

Verpackungsmiillmengen in Deutschland und Europa steigen

Zahlen des Statistischen Amts der Europdischen Union (Eurostat)
belegen, dass Deutschland in Europa zu den Spitzenreitern beim An-
fall von Verpackungsmiill gehort - mit einer Menge von rund 237 kg
Abfall pro Kopf und Jahr (2021)ii. Seit 2005 ist die Pro-Kopf-Menge
an Verpackungsmiillin Deutschland um 26 Prozent gestiegeniii. Der
groRte Anstieg ist bei Verpackungen aus Papier, Karton, Plastik und
Holz zu verzeichneniv. Ahnlich sieht es in der gesamten EU aus: Die
Verpackungsabfallmenge ist in den letzten zehn Jahren um {iber
20 Prozent gestiegenv. Und nicht nur die Menge ist ein Problem:
viele Verpackungen kdnnen nicht einmal recycelt werden, wie z.B.
einige Verbundverpackungen.

Wichtige Rolle des Lebensmitteleinzelhandels

Verpackungen von Getrdanken und Nahrungsmitteln machen mit
62 Prozent bei den privaten Haushalten den Léwenanteil ausvi, da
diese Produkte des taglichen Bedarfs regelmaRig undin kurzen Zeit-
abstanden eingekauft werden. Damit Biirger*innen verpackungsarm
einkaufen kdnnen, benétigen sie umweltfreundliche Alternativen.
Umso wichtiger ist es, dass der Lebensmitteleinzelhandel seine
Verantwortung an dieser Stelle wahrnimmt. Dies erwarten auch
die Verbraucher*innen: Untersuchungen zum Umweltbewusstsein
aus 2022 zeigen, dass 75 Prozent der Deutschen die Verringerung
von Plastikmiilleintragen in die Natur als sehr wichtige politische
Aufgabe sehenvi,

Nur Recycling reicht nicht aus - MaRnahmen zur
Vermeidung und Mehrwegférderung notwendig

Als Losungsansatz im Kampf gegen die Verpackungsflut reicht es
nicht aus, ausschlieBlich Recyclingquoten zu erfiillen. GemaR der
fiinfstufigen europdischen Abfallhierarchie sollten Verpackungen
in erster Linie vermieden, wiederverwendet und erst dann recycelt
werdenviii, Erstmalig legt deshalb die voraussichtlich ab Herbst 2024
geltende EU-Verpackungsverordnung fiir die Mitgliedsstaaten kon-
krete Abfallvermeidungsziele sowie Mehrwegquoten fiir bestimmte
Verpackungsstrome, wie Getrdnke- und Transportverpackungen,
fest. Bereits jetzt ist absehbar, dass Deutschland zusatzliche MalR-
nahmen auf den Weg bringen muss, um die Abfallvermeidungsziele
zu erreichen. Neben der niedrigen Mehrwegquote fiir Getrankeverpa-
ckungen von nur 10 Prozent bis 2030, gibt es fiir alle Mehrwegquo-
ten zu viele Ausnahmemdglichkeiten - auch fiir den Handel. So ist
vorgesehen, dass sich bis zu fiinf Einzelhdndler zusammenschlieRen
konnen, um die Getranke-Mehrwegquoten gemeinsam im Unter-
nehmensverbund zu erfiillen. Als Folge konnte beispielsweise Lidl
gemeinsam mit dem Tochterunternehmen der Schwarz-Gruppe Kauf-
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land die Quoten vollsténdig iiber das Mehrwegangebot bei Kaufland
erfiillen und selbst weiterhin ausschlieRRlich auf umweltschadliches
Einweg setzen. Eine echte Lenkungswirkung fiir mehr Mehrweg im
Handel wiirden hohere und auf weitere Getrankesegmente wie Wein
oder Milch ausgedehnte Mehrwegquoten erzielen sowie eine Abgabe
auf bestimmte Einweg-Verpackungen wie Plastikflaschen, Getran-
kedosen und Getrankekartons in Hohe von mindestens 20 Cent.

Im Gegensatz zu Einweg-Plastikflaschen, Getrankedosen oder Ein-
wegbechern, welche direkt nach ihrer Nutzung zu Abfall werden,
sparen Mehrwegverpackungen durch ihre hdufige Wiederbefiillung
nicht nur Ressourcen ein, sondern schonen auch das Klima. Wiirden
hierzulande alle alkoholfreien Getranke in Mehrweg- statt in Ein-
wegflaschen abgefiillt, so lieRen sich damit jedes Jahr bis zu 1,4
Millionen Tonnen CO, sparenix. Das entspricht dem CO,-Ausstol}
von 870.000 Mittelklassewagen, die im Durchschnitt 13.000 km
pro Jahr fahrenx.

Der dritte groRRe Verpackungscheck

ImJahr2022ist unser Verpackungstest bei deutschen Supermarkt-,
Discount- und Biohandelsketten zum ersten Mal erschienen. Es
wurden fiinf Produktkategorien Obst & Gemiise, Getranke, Milch
& Joghurt, Produkte an Frische- & Selbstbedienungs-Theken (SB-
Theken) sowie Drogerieartikel wie Spiilmittel und Handseife in
Filialen von insgesamt 12 Supermarkt-Ketten getestet. Im Jahr
2023 ist der Check erneut in 48 Markten durchgefiihrt worden.
Die ersten vier Kategorien sind genauso erhalten geblieben. Den
Verpackungscheck setzen wir langfristig fort, denn wir mochten die
Entwicklung des Verpackungsangebotes in Supermarkten abbilden
und Verbesserungen anstof3en.

Deshalb haben wir uns erneut die Verpackungen der Sortimente
Obst und Gemiise, Getranke, Frischmilch und Joghurt sowie bei
Frische- und Selbstbedienungstheken in Deutschlands groRten
Supermdrkten bei 48 ausgewdhlten Filialen angeschaut. Die betrach-
teten Warengruppen landen regelmaRig und in groReren Mengen
beivielen Menschen in den Einkaufswagen und fiir sie gibt es bereits
ressourcenschonende und verpackungsarme Losungen. Bei unserem
Test haben wir {iberpriift, inwiefern diese Verpackungslosungen
eingesetzt wurden - etwa durch Weglassen der Verpackung oder die
Nutzung von Mehrweg. Von DUH-Tester*innen wurden in verschie-
denen Regionen Deutschlands jeweils vier Filialen der Handelsket-
ten Aldi Nord und Aldi Siid, Lidl, Penny, Netto Marken-Discount,
Norma, Rewe, Edeka, Kaufland, Alnatura, Denns und Bio Company
untersucht. Bei den ermittelten Testbesuchsergebnissen handelt
es sich um nicht reprdsentative Stichproben, deren Ergebnisse von
der DUH bewertet wurden.

Verpackungscheck im Supermarkt



DIE ERGEBNISSE

0BST & GEMUSE

Unverpacktes Obst & Gemiise ist ldngst nicht
die Regel!

Jedes Jahrfallenin Deutschland iiber 100.000 Tonnen Verpackungs-
abfalle nur fiir Obst und Gemiise an, obwohl eine zusétzliche Verpa-
ckung vollig unndtig warexi. Bei den besonders beliebten und/oder
robusten Sorten Tomaten, Gurken, Karotten, Paprika, Bananen und
Apfel haben wir untersucht, ob siein den Testméarkten verpackt oder
unverpackt angeboten wurden.

Das Ergebnis fiir Obst und Gemiise ist eine herbe
Enttauschung

Insgesamtschnitteninsbesondere die Discounter schlechtab, wah-
rend die Vollsortimenter im Mittelfeld lagen. Einzig Biosupermarkte
liberzeugten mit gréRRtenteils unverpacktem Obst und Gemiise. Da-
mitsind die Ergebnisseim Vergleich zu unseren Erhebungen aus den
Vorjahren grofitenteils unverandert. Es ist weiterhin kein Trend zu
einer nachhaltigen Verpackungswende zu erkennen.

Anteil verpacktes Obst und Gemiise

Aldi Nord
Netto U <
i i X
Licl T
penny NETTA B
kaufland | |
Norma [T
Edeka

Rewe

Bio Company [N 18 %
penns [N 13°% @B

Alnatura 8% wSwm
0% 20 %

40% 60% 80% 100%

© DUH 2024, n=1810; nicht-reprdsentative Stichprobe in 48 Markten, Anteil
verpacktes Obst und Gemiise: Anteil verpackter Produkte am Gesamtsorti-
ment der Sorten: Apfel Bananen, Gurken, Karotten, Paprika, Tomaten

Verpackungsflut in Discounterfilialen von Aldi Nord, Aldi Siid
und Netto Marken-Discount

Am schlechtesten schnitten im Test die Filialen von Aldi Nord, Netto
Marken-Discount und Aldi Siid ab. Im Schnitt waren die getesteten
Sorten in den drei genannten Supermérkten zu erschreckenden
72 Prozentverpackt. Dieser vielfach unndgtige Verpackungswahnsinn
muss aufhoren.

Weit iiber die Halfte verpackt bei Lidl, Penny, Kaufland und
Norma

Etwas besser mit rund 60 Prozent vorverpacktem Obst und Gemiise
schnitten die Discounter Lidl, Penny und Norma sowie der Vollsor-
timenter Kaufland ab. Dabei eignen sich besonders die getesteten
Sorten aufgrund ihrer Robustheit fiir einen unverpackten Verkauf.
Dass dennoch {iberwiegend verpacktes Obst und Gemiise ange-
boten wurde ist unserer Ansicht nach eine absolut vermeidbare
Ressourcenverschwendung.

Unbefriedigend: Das Angebot bei Rewe und Edeka

Im Schnitt wurden die getesteten Sortenin der Obst- und Gemiiseab-
teilung sowohl bei Edeka als auch bei Rewe rund zur Halfte verpackt
angeboten. Besonders Tomaten wurden sehr hdufig vorverpackt.
Dabei konnten die Kund*innen diese auch gutin selbst mitgebrach-
ten oder vor Ort angebotenen Mehrwegnetzen transportieren. Die
von beiden Supermarktketten angebotenen Einweg-Plastik- und
Papiertiiten in der Obst- und Gemiiseabteilung sind aus Sicht der

Methodik: 1.810 Produkte von 6 Obst- und Gemiisesorten wurden analysiert. Pro Sorte wurde die Anzahl angebotener Waren gezdhlt und die Verpackungsart notiert,
soweit vorhanden, auch bei Minisorten. Gdnzlich unverpackte oder nur mit einem Sticker gekennzeichnete Ware wurde als unverpackt, alle anderen Verpackungen
wurden, unabhdngig von Form (Schale, Netz, Foliensack usw.) und Material (Plastik, Papier, Pappe etc.) als ,verpackt’ gewertet. So konnten erst pro Sorte und dann
pro Supermarktkette durchschnittliche Verpackungsgrade ermittelt werden. Bei der Errechnung des durchschnittlichen Verpackungsgrades wurden alle Sorten gleich
gewertet. Der verpackte Anteil bei Einzelsorten ergibt sich aus dem Durchschnitt der Ergebnisse der Supermarktketten der entsprechenden Sorten.

Verpackungscheck im Supermarkt Deutsche Umwelthilfe e.V.



DIE ERGEBNISSE

OBST & GEMUSE

DUH verzichtbar. Papiertiiten haben gegeniiber Einweg-Plastiktiiten
keinen dkologischen Vorteil und sollten deshalb auch aus den Mark-
ten verschwinden.

Bio-Supermarkte setzen auf unverpackt

Die Testmarkte von Alnatura, Denns, und Bio Company konnten iiber-
zeugen. Die untersuchten Obst- und Gemiise-Sorten wurden mehrheit-
lich unverpackt angeboten. Auch bei den sonst so hdufig verpackten
Tomaten zeigten die Biomarkte: Es geht auch ohne. Einziges Manko:
Die Tester*innen der DUH fandenin allen besuchten Markten verzicht-
bare Einwegpapiertiiten in den Obst- und Gemiise-Abteilungen vor.
Insgesamt setzten jedoch nur die Biohandelsketten standardmalig
auf das Konzept Unverpackt bei Obst und Gemiise. Wir sagen: weiter so!

Verpackter Anteil bei einzelnen Sorten

Tomate
Karotte
Paprika

Apfel

Gurke
Banane

0% 20 % 40 % 60 % 80 %
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Vergleicht man die untersuchten Obst- und Gemiisesorten aller
Supermdrkte miteinander, wird deutlich, dass im Schnitt der tiber-
wiegende Teil des Obstes und Gemiises vorverpackt angeboten wird.

Bananen und Gurken wurden mit etwa 20 Prozent selten verpackt
verkauft. Bei den Bananen wurden in den meisten Féllen Bandero-
len verwendet, die an der Verpackungsmenge gemessen wenig ins
Gewicht fallen. Dass der iiberwiegende Anteil Gurken unverpackt
angeboten wurde, zeigt, dass es auch ohne Plastik geht.

Auch bei Apfeln, Paprika und Karotten ist nicht verstindlich, wa-
rum so haufig vorverpackt wurde. Diese Obst- und Gemiisesorten
sind sehr robust und kdnnen problemlos unverpackt oder in Mehr-
wegnetzen transportiert werden. Auch Pappverpackungen fiir die
meistverpackte Sorte Tomaten sind keine nachhaltige Alternative
und sollten von Verbraucher*innen gemieden werden. Insgesamt
wird verpacktes Obst und Gemiise hadufig giinstiger angeboten als
unverpacktes. Das setzt die falschen Anreize.

Fazit

Wenn die untersuchten Supermarktketten es ernst meinen mit Ab-
fallvermeidung und Klimaschutz, dann darf es kein ,Weiter so”
geben. Selbst robuste Obst- und Gemiisesorten wurden iiberwiegend
in Plastik und Pappe angeboten. Kommt der Handel seiner Verant-
wortung nicht nach, muss die Politik gegensteuern.

Papiertiiten

Papiertiiten sind keine umweltfreundliche Alternative zu diinnen
Einweg-Plastiktiiten. Die Produktion verbraucht viel Wasser,
Energie und Chemikalien. Zudem miissen sie dickwandiger sein
und verbrauchen somit mehr Rohstoffe. Dariiber hinaus werden
Papiertiiten meist aus Neumaterial produziert, wofiir Bdume
abgeholzt werden. Wer umweltbewusst einkaufen will, sollte
generell die Finger von Einwegtiiten lassen und stattdessen
wiederverwendbare Mehrwegtragetaschen oder -Netze nutzen.

Verpackungscheck im Supermarkt



DIE ERGEBNISSE

GETRANKE

Wenig Mehrweg im Getrankeangebot!

Der Vorteil von Mehrweg im Vergleich zu Einweg-Plastikflaschen,
Dosen und Getrdankekartons liegt auf der Hand: durch die vielfa-
che Wiederverwendung vermeiden Mehrwegflaschen im Vergleich
zu Einweg die immerwahrende Herstellung neuer Verpackungen.
Dadurch werden Abfille vermieden, Ressourcen geschont und das
Klima geschiitzt. Pro Jahr wird in Deutschland die riesige Menge von
16,4 Milliarden Einweg-Plastikflaschen verbrauchtxii. Hinzu kommen
rund 5,3 Milliarden Dosenxiii und etwa 5 Milliarden Getrankekartonsxiv.
Die aktuelle Mehrwegquote fiir Getrankeverpackungen betragt ledig-
lich 42,6 Prozent.x Dasist weit entferntvon derim Verpackungsgesetz
festgelegten Mehrwegquote von 70 Prozent. Um herauszufinden, wel-
che Beitrage die Supermarkte zur Erfiillung der Mehrwegquote leisten,
wurden einerseits Zahlen zum Umsatz sowie dem Anteil am Sortiment
von Mehrweggetrankeverpackungen deutschlandweit von den 12 Su-
permarktketten abgefragt. Andererseits zahlten DUH-Tester*innen die
Verpackungsarten der besonders wichtigen Getrankesegmente Wasser,
Saft, Softdrinks und Bierin den besuchten Filialen. Bei Mitteilung der
deutschlandweiten Daten durch die einzelnen Unternehmen wurden
diese in der Ergebnisdarstellung beriicksichtigt. Ansonsten wurden
die ermittelten Werte aus den Testbesuchen verwendet. Dasim Bericht
dargestellte Ergebnisist der Durchschnitt der vier Getrankekategorien
Wasser, Saft, Softdrinks und Bier.

Mehr Einweg als Mehrweg

Ahnlich wie in der Testkategorie Obst und Gemiise, kommt der Ver-
packungscheck im Getrankebereich insgesamt zu einem schlechten
Ergebnis, denn es wurden deutlich mehr Getranke in Einweg als in
Mehrweg angeboten. Nur im Biohandel wurde ganz {iberwiegend
auf Mehrweg gesetzt. Wieder lagen die klassischen Supermarkte
im Mittelfeld. Bei den Discountern gab es Unterschiede - allerdings
auf niedrigem Niveau: einige haben ein kleines Mehrwegangebot -
andere setzen zu 100 Prozent auf Einweg.

Nur Einweg bei Aldi Nord, Aldi Siid und Lidl

Keine Mehrwegflaschen fanden unsere DUH-Tester*innen in den
Regalen der groRen deutschen Hard-Discounter Aldi Nord, Aldi Stid
und Lidl. Um die Einweg-Miillberge zu verkleinern, sollten die Un-
ternehmen endlich ihre Mehrwegblockade aufgeben und regionale
Getranke in wiederbefiillbaren Flaschen anbieten.

GroRRer Nachholbedarf bei Penny und Norma

Bei den Discountern Penny und Norma wurden zwar Mehrwegfla-
schen angeboten, allerdings nurin geringen Mengen. Ein Einweg-
anteil von rund 77 Prozentin den Regalen der beiden untersuchten
Supermarktketten ist viel zu hoch, zeigt jedoch auch, dass ein An-
gebot wiederverwendbarer Flaschen bei Discountern grundsatzlich
moglich ist.

Netto Marken-Discount legt sich ins Zeug

Netto Marken-Discount liegt mit einer Mehrwegquote von 50 Prozent
im Mittelfeld. Dieser Wert sticht unter den Discountern positiv heraus.

Noch Luft nach oben bei Kaufland, Rewe und Edeka

Bei den Vollsortimentern wurden im Vergleich zu den Discountern
zwar deutlich mehr Mehrwegflaschen angeboten. Allerdings liegt
die Mehrwegquote bei Edeka und Kaufland nur etwa bei 50 Prozent.
Rewe bietet immerhin zu 66 Prozent Mehrwegflaschen an.

Methodik: Die DUH hat die 12 Supermarktketten schriftlich um Angaben zu den umsatz- und sortimentsbezogenen Mehrwegquoten ihrer Mirkte deutschlandweit
fiir das Jahr 2023 gebeten. Zusdtzlich haben die DUH-Testbesucher*innen in 48 Mdrkten in den vier einzelnen Getrdnkesegmenten (Wasser, Saft, Softdrinks, Bier)
Jjeweils die Anzahl angebotener Waren gezdhlt und notiert, wie viele davon Mehrwegflaschen (PET und Glas) oder Einweggetrinkeverpackungen (z.B. Flaschen,
Dosen oder Getrinkekartons) waren. So konnten erst pro Segment (Wasser, Saft, Softdrinks und Bier) und dann pro Supermarktkette durchschnittliche Verpak-
kungsgrade ermittelt werden. Bei der Errechnung der durchschnittlichen Einwegquote wurden alle Getrinkesegmente gleich gewertet. Sofern uns die Unternehmen
umsatz- oder sortimentsbezogene Mehrwegquoten mitgeteilt haben, sind diese in der Ergebnisdarstellung verwendet worden.

Verpackungscheck im Supermarkt

Deutsche Umwelthilfe e.V.
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Einweganteil am Getrankesortiment
(Wasser, Saft, Softdrinks und Bier)
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© DUH 2024

1n=192; nicht-reprasentative Stichprobe in 48 Markten, Durchschnittlicher
Einweganteil: Mittelwert Anteil der Einwegverpackungen (Flaschen, Dosen
und Getrankekartons) in den Produktsortimenten Wasser, Safte, Softdrinks
und Bier aus Testbesuch

2 sortimentshezogene Angabe des entsprechenden Unternehmens aus 2023

3 umsatz- bzw. absatzbezogene Angabe des entsprechenden Unternehmens
aus 2023

Kaum Mehrweg im Kiihlregal

Im Schnitt konsumieren Deutsche knapp 46 Liter frische Milch
und knapp 14 Kilogramm Joghurtim Jahrwvi. Zum iberwiegenden
Teil werden diese Produkte in Einwegverpackungen abgefiillt. Der
Mehrweganteil im Milchsegment (Frisch- und H-Milch) lag 2021
bei nur bei 1,3 Prozentwii, So entstehen jahrlich riesige Verpa-
ckungsmiillberge.

Einweg bestimmt das Angebot

Nicht einmal die fiir den Verpackungscheck getesteten Biomarkt-
Filialen boten einen zufriedenstellenden Anteil von Frischmilch

Deutsche Umwelthilfe e.V.

GETRANKE

Bei Biosupermarkten ist Mehrweg Standard

Dass Mehrwegflaschen problemlos Standard sein kénnen, zeigten
erneut die Bio-Supermarkte. Bio Company schnitt von allen un-
tersuchten Handelsketten am besten ab und bot seine Getranke
zu rund 87 Prozent in Mehrweg an. Dicht gefolgt von Alnatura mit
84 Prozent Mehrweg laut unseren Testbesuchen. Aber auch Denns
schnitt iiberdurchschnittlich gut ab und kam auf einen Mehrweg-
anteil von 80 Prozent. Genau wie beim Obst und Gemiise gilt auch
fiir den Getrankebereich: Es kann nicht sein, dass Mehrweg Sache
der Biomdrkte bleibt.

Fazit

Das von uns festgestellte Angebot an Getranken in Mehrwegfla-
schen ist insgesamt enttduschend. Gerade in einem Verpackungs-
bereich, in dem etablierte Mehrwegsysteme weit verbreitet sind
und es zusdtzlich im Verpackungsgesetz eine Mehrwegzielquote von
70 Prozent gibt, sollten wiederverwendbare Flaschen langst Stan-
dard sein. Ausschliel3lich in Biosupermarkten fanden sich {iberwie-
gend Mehrwegflaschen. Deshalb muss die Politik die Mehrwegquote
durchsetzen: mit einer Abgabe auf Einweg-Plastikflaschen, Dosen
und Getrankekartons von mindestens 20 Cent zusatzlich zum Pfand.
Mit den eingenommenen Mitteln sollten Mehrwegsysteme gefordert
werden.

FRISCHMILCH & JOGHURT

und Joghurt in Mehrwegverpackungen an. Die Vollsortimenter
Kaufland, Edeka und Rewe boten zwar Mehrwegflaschen und Glaser
an, aber nur auf einem sehr niedrigen Niveau. Bis auf Netto Marken-
Discount konnten unsere Testbesucher*innen bei den Discountern
kein Mehrweg fiir Frischmilch und Joghurt vorfinden.

100 Prozent Einweg bei Aldi Nord, Aldi Siid, Lidl, Norma und
Penny

Die Discounter setzten nach unseren Tests auf 100 Prozent Einweg
bei Frischmilch und Joghurt. Lediglich in den Testmdrkten von
Netto Marken-Discount konnten wir niedrige flinf Prozent Mehrweg
ausmachen. Verpackungsvermeidung = Fehlanzeige!

Verpackungscheck im Supermarkt
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FRISCHMILCH & JOGHURT

Anteil Einwegverpackungen
bei Frischmilch und Joghurt
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© DUH 2024; n=5173; nicht-reprasentative Stichprobe in 48 Markten;
Durchschnittlicher Einweganteil: Mittelwert Anteil Einwegverpackungen
am Gesamtangebot bei Frischmilch und Joghurt

Erschreckend wenig Mehrweg bei Vollsortimentern Rewe,
Edeka und Kaufland

Die Auswahl in den Markten der grofRen Vollsortimenter ist oftmals
besonders vielfaltig - nicht so bei Frischmilch- und Joghurtprodukten
in Mehrweg. Hier erzielte Kaufland mit 21 Prozent Mehrweg noch die
besten Ergebnisse bei unseren Testbesuchen, wahrend Edeka mit nur
15 Prozent bei den Vollsortimentern schlechter abschnitt. Der Mehr-
weganteil bei Milch aus dem Kiihlregal lag in den getesteten Rewe-
Markten mit 12 Prozent auf einem dhnlich niedrigen Level wie Edeka.

Luft nach oben auch bei den Bio-Supermarkten
Zwar schnitten die Bioméarkte bei den DUH-Tests am besten ab, aber

auch hierist das Mehrwegsortiment bei frischer Milch und Joghurt
noch ausbauféhig. Bei rund einem Drittel der Frischmilch und des

Mehrweganteil bei Frischmilch oder Joghurt
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B ¥ Mehrweganteil Frischmilch @ Mehrweganteil Joghurt

Joghurts konnten unsere Tester*innen bei Alnatura, Denns und Bio
Companyin Mehrweg finden.

Betrachtet man die Verpackungen fiir Milch und Joghurt im Kiihl-
regal und Joghurt gesondert, so ldsst sich im Joghurtsegment
der Biomarkte ein positiver Trend erkennen. Fast die Halfte der
Joghurtsorten wurden in den untersuchten Alnatura-Filialen in
Mehrweggldsern angeboten. Unsere Testergebnisse zeigen aber
auch: Gerade bei Frischmilch gibt es deutlichen Aufholbedarf, was
das Mehrwegangebot anbelangt. Hier dominiert noch der Getranke-
karton und auch Einweg-Plastikflaschen werden angeboten.

Fazit

Das Mehrwegangebot von frischer Milch und Joghurt bewegte sich
insgesamt auf einem sehr niedrigen Niveau. Fiir Frischmilch gab
es ein noch geringeres Mehrwegangebot als fiir Joghurt. Der Bio-
fachhandel setzte standardmaRig auf Einweg und sollte mit einem
Mehrweganteil von nur rund einem Drittel deutlich nachbessern.
Bei den Vollsortimentern wurden Mehrwegprodukte nurin homoo-
pathischen Mengen angeboten. Discounter miissen Mehrweg fiir
Frischmilch und Joghurt endlich in ihr Angebot aufnehmen.

Methodik: Bei der Untersuchung haben die Testbesucher*innen die verschiedenen Frischmilcharten, wie z.B. fettarme oder Vollmilch und alle unterschiedlichen
Joghurtsorten (5.173) gezdhlt. Es wurde jeweils notiert, wie viele insgesamt und wie viele davon in Mehrwegflaschen oder -gldsern und wie viele in Einwegverpak-
kungen, wie Bechern, Getrinkekartons oder Plastikflaschen angeboten wurden. Es wurden nur Kuhmilchprodukte im Kiihlregal berticksichtigt. Aus den Ergebnissen
wurde pro Markt jeweils der Einweganteil (Einweg pro Gesamtangebot) in den Bereichen Frischmilch und Joghurt errechnet. Aus beiden Werten wurde ein Mittelwert
gebildet, welcher wiederum tiber alle getesteten Mdrkte je Handelskette gemittelt wurde.

Verpackungscheck im Supermarkt
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Mehrweg zum Mitnehmen

0b Kase, Brot, Salat, Nudeln oder Kaffee: mit Mehrweglosungen wie
Kaffeebechern, Brotbeuteln oder wiederverwendbaren Boxen lassen
sich viele Verpackungen einsparen. Also haben wir an den Kdse-
und Wursttheken, bei Backwaren, HeiRgetranken und fiir trockenes
,Schiittgut’ gepriift, ob man sich die Waren in eigene Behdltnisse ab-
fiillen (lassen) konnte, Mehrwegbehaltnisse zur Ausgabe angeboten
wurden oder nur ein Einkauf vorverpackter Ware mdoglich war. Wenn
es in Filialen keine Frischetheken oder Abfiillstationen gab, wurden
diese nicht in die Bewertung miteinbezogen. Trockene Lebensmittel
(sogenanntes Schiittgut) sind zum Beispiel Nudeln, Niisse oder MisLi.
Entsprechende Spendersysteme zum Abfiillen in Mehrwegbehalter
werden bereits erfolgreich in Unverpackt-Laden eingesetzt.

Blick auf die Kdse- und Wursttheken

Das Mitnehmen von Produkten an den Kase- und Wursttheken in
selbst von den Kaufer*innen mitgebrachten Behaltnissen war bei
der Bio Company bei drei Viertel und bei Denns und Kaufland bei
zwei Drittel der getesteten Filialen mdglich. Ebenso stellt dies bei
Alnatura und Rewe in mehr als der Halfte der besuchten Filialen
kein Problem dar. Bei Edeka war es nurin einem von drei besuchten
Filialen mdglich, seine Waren in eine selbst mitgebrachte Box fiil-
len zu lassen. Die sechs Discounter Aldi Nord, Aldi Siid, Lidl, Netto
Marken-Discount, Norma und Penny bieten ihren Kund*innen nicht
einmal die Mdglichkeit zum Miillsparen an, sondern verkaufen alle
Waren bereits vorverpackt.

Befiillung mitgebrachter
Mehrwegbehiltnisse an Kase-/Wursttheke

Bio Company
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© DUH 2024; n=19; nicht-reprasentative Stichprobe in 48 Markten;
Moglichkeit in den Filialen an Kase-/Wursttheke unverpackte Ware in
eigenen Behiltnissen zu erwerben
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Dementsprechend wurden auch keine Mehrwegbehéltnisse bei den
Discountern vor Ort angeboten. Die DUH-Tester*innen fanden bei
der Halfte der untersuchten Bio Company-Filialen bepfandete Mehr-
wegboxen - auch flir Kdse- und Wurstwaren —vor, die dortangeboten
wurden. AuRRerdem gab esin einer Edeka-Filiale eine Frischebox mit
Pfand als Anreiz, die Box nach der Nutzung zuriick zu bringen. An
dem fiir Kund*innen bequemen Angebot, sich Mehrwegboxen vor Ort
auszuleihen und zuriickgeben zu konnen, miissen alle Handler drin-
gend arbeiten. Es kann nicht Voraussetzung sein, dass Kund*innen
immer an ihre eigene Mehrwegbox denken miissen.

Befiillung eigener Mehrwegbeutel bei Backereien und
Brot-SB-Theken ist moglich

In den meisten der besuchten Supermarkt- und Discounter-Filialen
konnten sich die Einkdufer*innen an den Brot-SB-Theken eigene
Mehrwegbehiltnisse wie Brotbeutel mitbringen. Die Discounter Aldi
Nord, Aldi Siid, Lidlund Netto Marken-Discount boten bei den Theken
fiir Backwaren aulerdem Mehrwegbeutel zum Kauf an.

Kaum Mehrweg vor Ort zum Mitnehmen

Das Angebot von besonders verbraucherfreundlichen Pool-Mehr-
wegbehaltnissen vor Ort - egal ob fiir Schiittgut, Kaffee oder den
Salat an der Frischetheke - konnten mit Ausnahmen bei Rewe und
Edeka nur die drei untersuchten Biomarktketten Bio Company,
Alnatura und Denns konsequent vorweisen. In den getesteten Mark-
ten von Bio Company und Denns wurden hdufig Behdltnisse von
sogenannten Pool-Systemen wie Recup/Rebowl oder PfaBo ange-
boten. Vorteil von Pool-Mehrwegsystemen ist, dass die Behaltnisse
bei allen Partnern zuriickgegeben werden kdnnen.

Verpackungscheck im Supermarkt
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Schlechtes Gesamtergebnis auch beim Angebot von Mehr-
wegbechern fiir HeiRgetranke

Auch beim Angebot von Mehrwegbechern fiir HeiRgetranke - eine
vergleichsweise gut etablierte Alternative zu Einweg-to-go-Bechern
- schnitten lediglich die untersuchten Biomarkte und Rewe Filialen
gut ab. Bei den anderen Superméarkten und Discountern wurden le-
diglichin einem getesteten Edeka-Markt Mehrwegbecher angeboten.
Bei Kaufland und Netto Marken-Discount wurde jeweils nur bei einer
Backerei ein selbstmitgebrachter Mehrwegbecher befiillt. In den
Lidl-Markten konnte manimmerhin bei den Automaten sein HeiRge-
trankin den eigenen Mehrwegbecher abfiillen lassen. Insbesondere
vor dem Hintergrund der gesetzlichen Mehrwegangebotspflichtist
das schlechte Gesamtergebnis nicht akzeptabel.xviii

Befiillung vor Ort ausgegebener
Mehrwegbecher fiir HeiRgetrdnke
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© DUH 2024; n=27; nicht-reprdsentative Stichprobe in 48 Mdrkten; Mdglich-
keit in den Filialen HeilRgetranke in Mehrwegbehaltnissen zu erwerben

Schiittgut Spendersysteme kaum vorhanden

Die besuchten Filialen von Bio Company stachen durch die Bereitstel-
lung von Abfiillstationen fiir Schiittgut positiv hervor - in zwei von
vier getesteten Filialen konnten sich die Konsument*innen Nisse,
Reis oder Miisli selbst in Mehrwegbehaltnisse abfiillen. Lediglich
in einer weiteren Filiale von Edeka gab es noch eine Abfiillstation.
Doch dasistviel zu wenig. Das Abfiillen trockener Lebensmittel sollte
nicht die Ausnahme, sondern die Regel darstellen.

Schiittguttheke bei Edeka, DUH-Testbesuch im Januar 2024

Engagierte bei DUHinAktion: Befiillung in eigene Mehrwegbox
top, Mehrwegangebot vor Ort groRtenteils flop
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Zusatzlich zu den DUH-Tests haben mehr als 100 engagierte
Unterstiitzer*innen der DUH in ganz Deutschland in insgesamt 20
verschiedenen Supermarktketten zusatzliche Testbesuche durchge-
fiihrt. Dabei haben sie sich das Mehrwegangebot bei Kase-, Wurst- und
Salattheken angesehen. Darunter waren Markte wie Rewe, Edeka
und Kaufland, die neben Denns besonders haufig besucht wurden.
Neben einzelnen Testbesuchen bei Alnatura, Penny, Netto Marken-
Discount und Bio Company waren auch weitere Markte, wie Marktkauf,
Nahkauf, Famila oder Tegut, dabei. Stattgefunden haben die Testbe-
suche von Hamburg {iber Hannover, Niirnberg bis Ulm und von Kéln
und Dortmund bis Erfurt. Die Erkenntnisse decken sich weitestgehend
mit denen der DUH-Testbesuchen: Bei knapp iiber der Halfte der
getesteten Supermarkte war es mdglich, eigene Behalter fiir den
verpackungsarmen Einkaufvon Salat, Wurst und Kase zu verwenden.
Vorallem Biomarkte haben verstanden, dass sich die Befiillung mitge-
brachter Mehrwegbehaltnisse lohnt. So gab esin {iber 73 Prozent der

Methodik: Bei den Testbesuchen wurden Fleischwaren- und Késetheken, Selbstbedienungstheken und Béckereien fiir Backwaren, Abfiillstationen fiir trockenes
Schiittgut und das HeifSgetrinkeangebot an Bdckereien und Automaten der 48 Mdrkte (n=192) jeweils tiberpriift, ob ein unverpacktes Angebot vorhanden war und
ob man die Produkte in eigenen Behdltnissen oder vor Ort ausgegebenen Mehrwegbehdltnissen erwerben konnte. Soweit nétig, wurden hierzu die Mitarbeiterinnen

und Mitarbeiter um Auskunft gebeten.

Verpackungscheck im Supermarkt
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besuchten Biomarkte die Mdglichkeit der Befiillung der eigenen
Mehrwegbox an Kése-, Wurst- und Salattheken. Die Engagierten der
DUHinAktion konnten bestdtigen, dass die Vollsortimenter auf ei-
nem guten Weg sind. Bei Kaufland wurden sogar in 86 Prozent, bei
Edekaimmerhin bei rund 65 Prozent der besuchten Filialen die Waren
an den Kdse- und Wursttheken in die mitgebrachte Box gefiillt. Bei
Rewe gibt es mit nur 27 Prozent befiillten Boxen deutliches Verbes-
serungspotenzial. Die Bewertung vorhandener Mehrwegsysteme, die
Kund*innen vor Ort ausleihen kdnnen, fdllt deutlich schlechter aus.
In den besuchten Filialen von Kaufland und Edeka wurden nur unter
20 Prozent Mehrweg bei Kase- und Wursttheken angeboten.

Befiillung vor Ort ausgegebener
Mehrwegbehdltnisse an Salattheken
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© DUH 2024; n=91; nicht-reprdsentative Stichprobe durch Engagierte der
DUHinAktion in 91 Markten; Moglichkeit in den Filialen unverpackte Ware
an den Salattheken in vor Ort ausgeliehenen Mehrwegbehaltnissen zu
erwerben
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Die Salattheken, die in der Regel von der Mehrwegangebotspflicht
betroffen sind, hatten bei den untersuchten Filialen von Kaufland
zur Halfte und bei Edeka zu knapp 40 Prozent Mehrwegbehaltnis-
se im Regal. Auf dieses Angebot wurde laut unseren Engagierten
bei Edeka und Rewe mit Hinweisschildern hingewiesen. Von den
Vollsortimentern stach Rewe positiv hervor, bei 40 Prozent der
untersuchten Kdse- und Wursttheken und sogar 76 Prozent der
Salattheken gab es Mehrwegsysteme. AuRBerdem bot Kaufland bei
der Halfte der Testhesuche eine Mehrwegoption fiir Salat an und in
den Edeka Filialen wurden knapp 40 Prozent erreicht. Die meisten
Salattheken miissen durch die Mehrwegangebotspflicht sogar mit
einer Mehrwegoption ausgestattet sein. Es ist daher besonders
wichtig, dass dort nachgeriistet wird.

Fazit

Die Mdglichkeit, dass Kund*innen eigene Verpackungen zur Wieder-
befiillung fiir Salat, Kdse oder Wurst mitbringen, ist zwar ein erster
Schrittin die richtige Richtung. Noch 6kologischer und verbraucher-
freundlicher sind aber Mehrwegsysteme: Dabei bekommt man vor
Ort, etwa gegen einen Pfandbetrag, ein wiederverwendbares GefaR
ausgeliehen, das man spdter gegen eine Pfandriickerstattung wieder
abgeben kann. Je mehr Handelsketten die gleichen Mehrwegbe-
cher und -Boxen verwenden, desto besser. Im Bereich Mehrweg an
Frische- und SB-Theken miissen die untersuchten Supermarkt- und
Discounter-Ketten dringend nachbessern - nicht zuletzt, weil seit
dem 1. Januar 2023 eine Mehrwegangebotspflicht fiir verzehrfertige
Speisen und Getranke gilt.

Verpackungscheck im Supermarkt



Supermadrkte und Discounter erzielen
schlechte Ergebnisse

Im DUH-Verpackungscheck konnte bei der Abfallvermeidung und
Ressourcenschonung —aulRer bei den Biosupermarkten — kein klassi-
scher Supermarkt oder Discounter wirklich iiberzeugen. Bei den Test-
besuchen schnitten Aldi Nord und Aldi Siid besonders schlecht ab.
Kaum besser waren Norma, Penny und Lidl. Etwas besser schnitten
Kaufland und Netto Marken-Discount ab, allerdings auch mit einem
ungeniigenden Gesamtergebnis. Lediglich Edeka und Rewe schafften
es ins Mittelfeld, wobei auch hier in der Kategorie Frischmilch und
Joghurt nur ein ungeniigendes Ergebnis erzielt wurde. Alnatura,
Bio Company und Denns erreichten gute Ergebnisse und zeigen, dass
weniger Verpackungen mdglich und praktikabel sind. Sie erhielten
allesamt griine Karten. Doch auch bei den Biosupermarkten gibt es
besonders bei den Molkereiprodukten noch Verbesserungsbedarf.

Obst und Gemiise wurde im Schnitt zu 50 Prozent vorverpackt, wobei
die Biosupermarkte das Gesamtergebnis deutlich verbesserten.
Das Angebot von Mehrwegflaschen lag zumeist deutlich unter der
im Verpackungsgesetz festgelegten Zielquote von 70 Prozent. Die
getesteten Discounter-Filialen von Aldi Nord, Aldi Siid und Lidl
boten {iberhaupt keine Mehrweggetrankeverpackungen an. Anfang
2024 hat Aldi Siid eine zeitlich und regional begrenzte Testphase fiir
Mehrweggetrankein 28 Filialen gestartet, die es nun als dauerhaftes
Angebotin allen Filialen auszuweiten gilt.

Im Kiihlregal: Bis auf Netto Marken-Discount gibt es bei den Discoun-
tern weitestgehend kein Mehrweg fiir frische Milch und Joghurt. Bei
den besuchten Vollsortimentern Rewe, Edeka und Kaufland gibt es
ein Mehrwegangebot, allerdings nurin geringen Mengen. Auch die
Biomarkte konnten in dieser Produktkategorie kein gutes Ergebnis
erzielt werden. An den SB- und Frischetheken sowie in den Backe-
reien wurden die Kund*innen in die Verantwortung genommen: Man
musste weitestgehend sein eigenes Mehrwegbehdltnis mitbringen,
um unnotige Verpackungsabfalle zu vermeiden.

Abfiillstationen fiir Schiittgut waren die absolute Ausnahme und
wurden nur in Filialen der Bio Company und einer Edeka Filiale an-
geboten. Hier sollten sich Biosupermarkte ebenso verbessern, wie
Supermdrkte und Discounter.

Biosupermadrkte zeigen: weniger Verpackungen sind méglich

Neben allen festgestellten Problemen mit Verpackungen bei Su-
permdrkten und Discountern gab es auch Akteure, die zeigten,

Verpackungscheck im Supermarkt
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wie Verpackungsabfille konsequent vermieden werden kdnnen.
Die Biosupermarkte Alnatura, Bio Company und Denns fielen in
unserem Verpackungscheck positiv auf. In allen vier untersuchten
Kategorien schnitten sie besser ab als die klassischen Super-
markt- und Discounterketten. Besonders bei Obst und Gemiise
sowie Getranken setzten sie weitestgehend auf unverpackte Ware
und Mehrwegldsungen. VYon der klassischen Mehrwegflasche, dem
Mehrweg-Coffee-to-go-Becher bis zur Befiillung mitgebrachter
Behdltnisse an der Frischetheke. Die Biosupermdrkte haben ge-
nau dort angesetzt, wo unsere gréf3te Chance zur Verminderung
der Abfallmengen und fiir effektiven Klimaschutz liegt: unnétige
Verpackungen weglassen und notwendige Verpackungen wieder-
verwenden.

Um diese Losungen in die Breite zu bringen, miissten alle Handels-
ketten ihre Sortimente und teils auch Geschaftsmodelle umstellen.
AuRer den Vorreitern im Biohandel schienen in der Breite weder
Supermdrkte noch Discounter in den von uns getesteten Filialen
dazu bereit zu sein. Deshalb ist es unerlasslich, dass die Politik ver-
bindliche Rahmenbedingungen setzt, damit Verpackungen vermie-
den und ressourcenschonende MaRnahmen im Lebensmittelhandel
belohnt werden.

Unser Gesamtergebnis: Drei griine, zwei gelbe und sieben
rote Karten

Um zu einer Gesamtwertung zu kommen, haben wir die Ergebnisse
in den vier getesteten Produktkategorien Obst und Gemiise, Ge-
tranke, Frischmilch und Joghurt sowie Produkte an Frische- und
SB-Theken fiir alle Handelsketten nebeneinandergelegt. In den
Einzelkategorien wurden die Ergebnisse der Unternehmen jeweils
farblich bewertet. Dabei steht Griin fiir ein gutes, Gelb fiir ein
maRiges und Rot fiir ein schlechtes Ergebnis. Wer beispielsweise
weniger als ein Viertel verpacktes Obst und Gemiise bei den getes-
teten Sortenim Angebot hatte, bekam eine gute Wertungin Griin.
Wer jedoch {iber die Halfte verpackt anbot, erhielt eine schlechte
Wertung in Rot. Fiir dazwischenliegende Werte wurde eine gelbe
Karte vergeben.

Dieim gesamten Test iiberwiegend erreichte Farbwertungin den
Unterkategorien, also Griin, Gelb oder Rot, ergab das Gesamter-
gebnis. Nach dieser Bewertung erhielten die drei Biosupermarkte
Alnatura, Bio Company und Denns jeweils eine griine Karte,
Edeka und Rewe eine gelbe Karte und die restlichen sieben be-
trachteten Supermarkt- und Discounter-Ketten erhielten jeweils
eine rote Karte.

Deutsche Umwelthilfe e.V.
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gutes Ergebnis - Diese Unternehmen
schépfen in den getesteten Filialen
Méglichkeiten zu Abfallvermeidung
und Mehrweg weitestgehend aus
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mittelmdfSiges Ergebnis - Diese Unterneh-
men schopfen in den getesteten Filialen
Mdglichkeiten zu Abfallvermeidung und
Mehrweg nur in Teilen aus

schlechtes Ergebnis - Zu viel Einweg-

Miill: Diese Unternehmen setzen in den
getesteten Filialen viel zu stark auf

Einwegverpackungen und lassen
Méglichkeiten zu Abfallvermeidung und
Mehrweg vielfach ungenutzt
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FAZIT & POLITISCHE FORDERUNGEN

Freiwilliger Ansatz gescheitert: Gesetzliche
Regelungen miissen kommen

Die wiederholt schlechten Ergebnisse des DUH-Verpackungschecks
zeigen deutlich, dass freiwillige Selbstverpflichtungen und Lip-
penbekenntnisse von Unternehmen nicht ausreichen, um die Ver-
packungswende zu vollziehen. Es miissen verbindliche gesetzliche
Verpflichtungen geschaffen werden, um die von Jahr zu Jahr stei-
genden Verpackungsmiillmengen zu verringern und einen wichtigen
Beitrag zur Erreichung der gesetzlichen Klimaschutzziele zu leisten.

Die Mehrwegangebotspflicht fiir verzehrfertige Getranke und Speisen,
dieauch den Lebensmitteleinzelhandel adressiert, reichtallein nicht
aus und lauft bislang wegen zu vielen Ausnahmeregelungen und einer
fehlenden Incentivierung zur Mehrwegnutzung ins Leere. Durch die
kommende EU-Verpackungsverordnung wird Bundesumweltministerin
Steffi Lemke verpflichtet, ambitioniertere MaRnahmen zur Abfallver-
meidung und Mehrwegfdorderung zu beschlieRen, damit Deutschland
die EU-Vorgaben einhalten kann. Fiir weniger Verpackungsmiill im
Handel sind dies aus Sicht der DUH folgende Instrumente:

» Hoheres Abfallvermeidungsziel festlegen: Angesichts der
besonders groRen Miillmengenin Deutschland reicht dasin
der EU-Verpackungsverordnung festgelegte Reduktionsziel
von 5 Prozent des Verpackungsmiillaufkommens bis 2030
und 15 Prozent bis 2040 im Vergleich zu 2018 nicht aus.
Um eine Einsparung des Verpackungsanstiegs der letzten
10 Jahre zu erreichen, sollte die Bundesregierung bis 2030
bereits 15 Prozent des Verpackungsmiills einsparen.

» Mehrwegquote fiir Getrankeverpackungen umsetzen
und auf weitere Getrdnkesegmente ausweiten: Die EU-
Vorgaben fiir eine Angebotspflicht von Mehrweggetran-
keverpackungen im Handel von 10 Prozent bis 2030 sind
viel zu niedrig, um positive Effekte erzielen zu konnen. Die
nationale Mehrwegquote bei Getrankeverpackungen betragt
heute bereits 42,6 Prozentxix, MaRgabe sollte weiterhin die
Zielquote von 70 Prozentim Verpackungsgesetz sein. Zudem
sollten in weiteren Getrankesegmenten spezifische Mehr-
wegquoten fiir Milch und Wein festgelegt werden, da dort
ein grolRes Potenzial flir mehr Mehrweg besteht.

» Abgabe auf Einweg einfiihren: Damit die 70-prozentige
Mehrwegquote rasch erreicht wird, sollte eine Lenkungs-
abgabe von mindestens 20 Cent zusatzlich zum Pfand auf

»

»

»

»

Einweg-Plastikflaschen, Dosen und Getrénkekartons erho-
ben werden. Die Einnahmen aus der Lenkungsabgabe sollten
gezielt zur Mehrwegforderung eingesetzt werden.

Kennzeichnung von Einweg und Mehrweg auf dem Pro-
dukt: Mehrweg- und Einweggetrankeverpackungen sind
zumeist bepfandet, bestehen haufig aus demselben Material
und werden an den gleichen Automaten zuriickgegeben. Eine
zusdtzliche Kennzeichnung von Einweg und Mehrweg auf
dem Produkt kann dazu beitragen, eine umweltfreundliche
Kaufentscheidung zu erleichtern.

EU-Plastiksteuer auf verantwortliche Unternehmen um-
legen: Ressourcenvergeudung darf sich nicht langer loh-
nen. Die fiir nicht recyclingfahige Kunststoffverpackungen
verantwortlichen Unternehmen miissen die Plastiksteuer
zahlen. Allein 2022 iiberwies die Bundesregierung rund
1,4 Milliarden Euro Steuergeld nach Briisselx«, anstatt die
verursachenden Unternehmen undkologischer, nicht recy-
clingfahiger Kunststoffverpackungen in die Pflicht zu neh-
men. Die Steuer sollte bei der Inverkehrbringung ansetzen
und deren Bemessung an die Recyclingfahigkeit und den
Recyclinganteil gekoppelt sein. So wird das Angebot recyc-
lingfahiger Kunststoffverpackungen sowie der Einsatz von
Recyclingmaterial gefordert.

Primarressourcensteuer einfiihren: Eine alleinige Steuer
auf Kunststoffverpackungen kann zu Ausweicheffekten auf
Verpackungen aus anderen Materialien, wie zum Beispiel
Papier oder Metall, fiihren. Deshalbist die Einfiihrung einer
Primarressourcensteuer, die fiir alle Verpackungsmaterialien
gleichermaRen gelten sollte, ausgesprochen wichtig.

Okologische Ausgestaltung der Lizenzentgelte: Abfallver-
meidendes und ressourcenschonendes Verhalten sollte bei
der Lizenzierung zu entsorgender Verpackungen bei dualen
Systemen belohnt werden. Diejenigen, die alles richtig ma-
chen, solltenim Vergleich zu denjenigen, die nicht recycling-
fahige Verpackungen oder solche ohne Rezyklat einsetzen,
einen finanziellen Vorteil haben. Solche Anreize kann ein
intelligent ausgestaltetes Fondsmodell bieten und eine po-
sitive Wettbewerbsspirale, um das ressourcenschonendste
Verhalten anzustolRen. Der Einsatz von Recyclingmaterialien
sollte sich dabei ausschlieBlich auf Post-Consumer-Materia-
lien und das mechanische Recycling beziehen.

Verpackungscheck im Supermarkt
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Wer stand im Fokus dieser Untersuchung?

Konkret wurden 12 Handelsketten genauer betrachtet: Aldi Siid,
Aldi Nord~~, Lidl, Penny, Netto Marken-Discount, Norma, Rewe,
Edeka, Kaufland, Alnatura, Denns und Bio Company. Teilwei-
se sind diese zu groReren Unternehmensgruppen zusammenge-
schlossen, wie der Rewe Group, zu der unter anderem die Rewe- und
Penny-Markte gehdren. Ausgewahlt wurden diese 12 Unternehmen
aufgrund ihrer Relevanz im Lebensmitteleinzelhandel bzw. in der
Biosparte und ihrer regionalen Verankerung - gemeinsam kommen
sie auf einen Marktanteil von {iber 75 Prozent.

Gab es Anpassungen zu den vorangegangenen
Verpackungschecks?

Bei der Umsetzung des dritten Verpackungschecks gab es folgende
Verdnderungen: Im Getrdnkebereich wurden neben den Tests in
den ausgewdhlten Markten vor Ort zusatzlich bei den 12 Handels-
ketten Angaben zum deutschlandweiten Angebot und Umsatz von
Getranken in Mehrwegverpackungen abgefragt, um ein umfassen-
deres Gesamtbild im Getrankebereich zu erhalten. Neben den DUH-
Testbesuchen sind in diesem Jahr erstmalig Unterstiitzer*innen in
ganz Deutschland losgezogen und haben zusatzliche Testbesuche
an Kase-, Wurst- und Salattheken durchgefiihrt. Des Weiteren haben
wir die Berechnungim Bereich Frische- und SB-Theken so angepasst,
dass die Filialen auRen vor gelassen werden, die keine Frische- oder
SB-Theke vor Ort haben.
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UNSERE VORGEHENSWEISE

Wie sind wir zu unseren Ergebnissen gekommen?

In 48 Testbesuchen (je 4 Markte pro Kette) in Nord-, Ost- und Siid-
deutschland, haben wir von Januar bis Mai 2024 mit einem stan-
dardisierten Testbogen stichprobenartig das Angebot und die Ver-
packungenin bestimmten Produktkategorien untersucht: Obst und
Gemiise, Getranke, Frischmilch und Joghurt sowie Produkte an Fri-
sche-und SB-Theken. Dabei wurde ein besonderer Fokus auf Produkte
des taglichen Bedarfs gelegt, bei denen abfallarme Verpackungen
heute schon einfach umzusetzen sind, etwa durch einfaches Weglas-
sen oder die Nutzung von Mehrwegbehaltnissen. Die Ergebnisse der
standardisierten Testbdgen haben wir fiir die verschiedenen Han-
delsketten und Produktkategorien aggregiert (Durchschnittswerte)
und teils in grafische Darstellungen iibertragen. Bei der grafischen
Darstellung der Ergebnisse wurden die jeweiligen Wertungen durch
die Farben Rot, Gelb und Griin kategorisiert. Griin steht dabei fiir ein
gutes, gelb fiir ein mittelmaRiges und rot fiir ein schlechtes Ergebnis.
Die Grenzen der Ergebnisbewertung wurden jeweils in den einzelnen
Kategorien von den DUH-Verpackungsexpert*innen festgelegt.
Dabei wurden u.a. Realisierbarkeit der untersuchten MaBnahmen,
Marktverfiigbarkeitvon Artikeln, gesetzliche Regelungen zu den un-
tersuchten Sortimenten sowie statistische Daten mitberiicksichtigt.
SchlieRlich wurde anhand der Ergebnisse in den Unterkategorien
eine {ibergeordnete Gesamtwertung in Form von griinen, gelben
und roten Karten erarbeitet, die sich an der erreichten Farbein den
Unterkategorien orientiert. Weiterhin wurde anhand der Ergebnisse
in den einzelnen Unterkategorien ein Durchschnittswert zur Plat-
zierung der einzelnen Handelsketten in einem Ranking ermittelt.

Verpackungscheck im Supermarkt
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