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Gesund unterwegs im Stadtquartier (GuSta):

Die Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen gesiinder, vielfaltiger und griiner machen (2023-2027)

Worum geht’s?

Die ungleiche Verteilung von Umweltressourcen und Umweltbelastungen trifft vor allem sozial benachteiligte Stadtviertel. Kinder und Jugendliche sind hier besonders viel Larm,
Hitze und Luftschadstoffen ausgesetzt. Gleichzeitig mangelt es an eigenen Garten und die wenigen vorhandenen Freiraume sind oft unattraktiv oder zu weit entfernt. Dadurch fehlen
nicht nur Bewegungsmaglichkeiten und Erholungsraume, sondern auch wichtige Bereiche fiir die Klimaanpassung. Hier setzt das Projekt an. Gemeinsam wollen wir zeigen, wie das
Zusammendenken von Gesundheit und Klimaanpassung fester Bestandteil der Stadtentwicklung werden und wie die Stadtverwaltung dazu fachiibergreifend zusammenarbeiten
kann (Health-in-all-Policies). Ausgangspunkt dafiir bilden vier Schulen in drei Stadtvierteln und die Kommunalverwaltungen in Mannheim und Singen. Uber Beteiligungsprozesse
sollen konkrete Maldnahmen fiir die Schulgelande und die umliegende Nachbarschaft erarbeitet werden, die gleichzeitig gesundheits- und klimaforderlich sind.

Mannheim (Unterstadt)
e Johannes-Kepler-Grundschule

Was sind MaBnahmen im Projekt?

KOMMUNALVERWALTUNG QUARTIER & SCHULE
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Wie ist die Ausgangslage im Projekt?
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Quelle: Stadtklimaanalyse Mannheim (2020)

Quelle: Klimaanalyse Singen (2018)

policies) Die Quartiere in Mannheim und Singen sind mehrfach
Qo O belastet, bei geringem Anteil an Ressourcen.
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Was sind die ersten Erkenntnisse?

Verwaltung |
Kinder und Jugendliche
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Expert*innen (-.) Ja, allin diesen Bereichen spielt Gesundheit eine
riesengrofSe Rolle oder sollte es tun, tut es aber nicht, weil
es.eben nicht den Lobbyisten dafiir gibt, der das ,immer
wieder reinbringt. Und das sind natiirlich auch Herausforde-
rungen in einer Stadtverwaltung mit mehreren tausend Mitar-
beltern. und mit einem dezentralen Ressourcenmanagement
Dgs heifst, jeder Fachbereich hat seine eigenen Ressourcen L;nd
Sitzt da natiirlich auch gerne drauf. Es gibt diesen strukturel-

len Ansatz fiir das Thema Gesundheit ej : .
eigentlich ,,
(Mannheim ) gentlich noch nicht“

_Das ist die Straf3e der Autos. Dieser Ort ist star{<
befahren. Mich stort der viele Verkehr. Ich finde

hier die Ampeln gut. Ich wiinsche mi.r hier mehr
Fahrrider auf der StrafSe.” ( Mannheim)

_Bewegungsarmut ist ein ganz grofies Thema und dgnn
die Lage hier in Mannheim Stadtmitte als Stadtschule mit

g Griinfla it el egelten und kleinen
wenig Griinfldchen und mit einerm versiegel . |
Schul-gelédnde lddt nicht unbedingt dazu ein oder bietet keine
Méglichkeiten, viel Zeit draufRen zu verbringen oder naturnah

zu sein.” (Mannheim)

,,Icf7 kann hier nicht chillen oder spielen.
Es ist viel zu heif. “ (Singen )

~Wir kommen auf bis zu 37 Grad in den Klassenzimmern
E.s stehen zwar Biume da, aber die helfen da nicht sondertich .
viel. Das heifSt, Alternative Ist, wir machen die Fenster auf,
stark b.efahrene StrafSe, 8 m entfernt, miissen die Kollegen, und
Kolleginnen Stillarbeit machen, weil das gesprochene Wort
kaum noch verstanden wird. Machen wir die Fenster zu, steigt

die Tenzpe.ratur mit 30 Jugendlichen immer sehr schnell ins
Unertrdgliche. (...) (Singen)

Also bei der Klimaanpassung sehe ich das als iibergeordnete
,/,Vlotivation. Wie gesagt, wir machen Menschenschﬁtz und
nicht Klimaschutz. Dem Klima ist egal, ob ?s wérmer oder
kiilter wird, sondern wir schauen, dass die Menschen
weiterhin gut leben konnen. Und be{' gut leben, dgs hgtte
ich ja mit meiner Definition umrissen, 1st Gesundheit, die

sehr vielschichtig ist, elementar.” (Singen)
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