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Basics

2023: Dramatische Messwerte liber den Zustand des
Okosystems der Oder*

2022: Fischsterben in der Oder — menschengemachte
Katastrophe?

Nicht erst seit dem massenhaften Fischsterben in der
Oder 2022 wird deutlich, dass wir vor neuen Heraus-
forderungen im Gewadsserschutz stehen. Nur rund 8%
der flieBenden und knapp 25% der stehenden Gewas-
ser in Deutschland weisen einen ,guten” oder ,sehr
guten” 6kologischen Zustand auf. Die groRe Mehrheit
wird als ,unbefriedigend” oder ,schlecht” beschrie-
ben. 3 % Unter dem Einfluss der Klimakrise treten ver-
mehrt Wetterextreme wie Diirre oder Starkregen, der
Nahrstoffe und Sedimente ins Gewasser spiilt, hinzu,
oft mit katastrophalen Folgen fiir die Lebewesen im
Wasser.

Was bedeutet es, wenn ein Gewas-
ser ,kippt“?

Ursachlich fiir das Kippen eines Gewassers ist die soge-
nannte Eutrophierung, also die Nahrstoffanreicherung
innerhalb eines Okosystems. Infolge der hohen Nahr-
stoffkonzentration kommt es bei warmen Wassertem-
peraturen zu einer starken Zunahme von Biomasse, ins-
besondere durch Wachstum von Algen. Bei der Zerset-
zung dieser Biomasse durch Bakterien wird Sauerstoff
verbraucht und es entsteht Kohlenstoffdioxid. Der Sau-
erstoffgehalt sinkt, bis so wenig Sauerstoff vorhanden
ist, dass natirliche Kreislaufe nicht mehr funktionieren
und das dkologische Gleichgewicht kollabiert®.
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Die Folgen der Eutrophierung sind sowohl 6kologisch
als auch 6konomisch bedeutend. Aufgrund des Sauer-
stoffmangels kommt es zu einer starken Reduzierung
der Artenvielfalt im Gewadsser. Aber auch die Freizeit-
nutzung am und im Gewasser wird durch diesen
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Prozess beeintrachtigt. Das Baden in einem Gewasser
mit schlechter Wasserqualitat kann zu Hautreizungen
oder allergischen Reaktionen, beispielsweise aufgrund
von Blaualgen, fiihren®.

Eutrophierung ist nicht nur fir FlieB- und Stillgewasser
ein Problem, sondern auch eine der gréRten Bedro-
hungen fiir maritime Okosysteme. Als Folge des Sauer-
stoffmangels sterben am Meeresboden lebende Orga-
nismen (bspw. Muscheln und Seeigel). Man geht da-
von aus, dass ca. 80% der marinen Okosysteme von
Eutrophierung betroffen sind.” In der Ostsee gibt es
bereits grofRere sauerstofffreie Areale, diese Todeszo-
nen umfassten 2016 70.000 Quadratkilometer und
nehmen mit der Erwadrmung weiter zu.®

Das Phdanomen umkippender Gewasser wird zuklnftig
vermehrt auftreten. Die Ursachen fiir diese Entwick-
lung sind vielféltig:

- Eintrag von Nitrat und Phosphor durch inten-
sive landwirtschaftliche Diingung®

- Einleitungen von Salz, Nahr- und Schadstoffen
aus Kldranlagen, der Industrie oder dem Ver-
kehr

- sinkende Wasserstiande in Folge der Klima-
krise (Dlrreperioden) und damit einherge-
hend héhere Nahr- und Schadstoffkonzentra-
tionen

- hohere Temperaturen und folglich geringerer
Sauerstoffgehalt im Gewésser'®

- Eintrag von Nahrstoffen durch Auswaschung
von Luftschadstoffen im Regen

Algenblite, Foto: Sabrina Schulz
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All die genannten Punkte fiihren zu dem beschriebenen
sprunghaften Algenwachstum. Als Folge ist ein Kollaps
ganzer Okosysteme zu erwarten.!! Der steigende, anth-
ropogen bedingte Nahrstoffeintrag stellt eine groRe
Gefahr fir die Natur- und Tierwelt im Gewdsser sowie
fiir die allgemeine Gewdsserqualitat dar. Aber auch die
Auswirkungen der Klimakrise, beispielsweise erhéhte
Temperaturen, Dirren oder Starkregen mit anschlie-
Render Bodenerosion, nehmen Einfluss auf unsere Ge-
wasser.

Aktuelle Forschungsergebnisse zeigen, dass der einma-
lige oder regelmaRige Sauerstoffmangel in einem Ge-
wasser auch langfristige Folgen hat und eine Abwarts-
spirale in Gang setzen kann. Durch steigende Tempera-
turen und den immer friiher beginnenden Frihling wird
der Wasseraustausch zwischen oberflachennahen,
warmen und tiefen, kalten Schichten erschwert. Es ge-
langt also weniger Sauerstoff in die tiefen Wasser-
schichten. Das Forschungsteam um Abigail Lewis (Virgi-
nia Polytechnic Institute and State University) konnte
mithilfe einer Langzeit-Datenauswertung von 656 Seen
folgende Schlussfolgerung ziehen: Hat ein See in einem
Jahr einen kritischen Sauerstoffgehalt unterschritten,
ist die Wahrscheinlichkeit sehr hoch, dass er im darauf-
folgenden Jahr von noch intensiverem Sauerstoffman-
gel betroffen ist.12 13

Das Massensterben von Fischen und Muscheln an der
Oder 2022 ist zurUckzufihren auf die Brackwasseralge
Prymnesium parvum, die im Zusammenspiel mit meh-
reren Faktoren die Oder-Katastrophe ausgelost hat.
Stark salzhaltige Abwasser aus den Industrieregionen
an der Oder trafen auf einen Fluss, dessen Wasserstand
aufgrund der langanhaltenden Trockenheit extrem
niedrig war. Das lie den Salzgehalt sprunghaft anstei-
gen und flihrte zum massiven Wachstum der genann-
ten Alge, welche giftige Substanzen absondert und da-
mit das Fischsterben ausléste'®. Méglich ist auch, dass
das stehende, stark erwdarmte Wasser in Stauhaltungen
als Inkubator fiir die Algenbliite wirkte. Das Vorkom-
men der Brackwasseralge in der Oder ist seither etab-
liert und kann ein erneutes Fischsterben bewirken. Ein
solcher Kollaps des Okosystems kann sich auch in ande-
ren Gewassern ereignen. Insbesondere im Sommer
sind Gewasser durch hohe Temperaturen und geringe
Wasserstande fiir Algenbliiten besonders anfallig. Auch
nicht-giftige Algenarten wirken dabei sauerstoffzeh-
rend und kénnen Fischsterben auslésen. Neben der
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Oder gibt es zudem zahlreiche andere FlieR- und Still-
gewisser, die stark mit Salz belastet sind. Uberschrei-
tungen des Salz-Orientierungswerts fir Oberflachenge-
wasser gab es beispielsweise auch bei Weser, Bode
oder Saale®.
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Welche Lehren ziehen wir daraus?

Fiir Gewasserokosysteme, die unter Austrocknung und
Hitzestress leiden, ist die Einleitung von Abwassern aus
Industrieanlagen und Bergbau fatal. Die Menge der Ein-
leitungen muss angesichts der Klimakrise Uberpriift
und an die Tragfahigkeitsgrenzen der Gewdasser ange-
passt werden. Auch die Nahrstofffrachten in unseren
Gewassern mussen dringen reduziert werden. Zudem
missen gesetzliche Vorgaben fiir die Gewasserrenatu-
rierung endlich erflllt werden. Natlrliche Ufer mit
schattenspendenden Baumen kiihlen die Wassertem-
peratur. Intakte Flisse und Auen wirken ausgleichend
auf die Wasserstande, sie flachen Hochwasserwellen
ab und kénnen bei Dirre den Niedrigwasserstand erho-
hen. Zudem bieten reich strukturierte Gewasser Riick-
zugsraume und Seitenarme, in die Tiere bei katastro-
phalen Zustanden fliichten konnen. Von hier aus kann
nach dem Ereignis auch die Wiederbesiedlung starten.

Die Renaturierung der Gewasser ist also unumganglich,
um deren Resilienz gegeniliber den Auswirkungen der
Klimakrise und dem menschlichen Einfluss zu starken.

Fur die Oder fordern wir:

sofortige und dauerhafte Reduktion der Salzeinlei-
tungen

sofortiger Stopp des Oder-Ausbaus und Uberprii-
fung des Abkommens dazu mit Polen
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ein Oder-Aktionsprogramm fiir die Erholung der
Flusslandschaft und fiir eine nachhaltige Regional-
entwicklung in der deutsch-polnischen Grenzre-
gion16 17

Fiir die Vermeidung von Fischsterben in allen Gewas-

sern fordern wir:

Uberpriifung von Genehmigungen fiir Einleitun-
gen in Gewasser und fur Entnahmen, die den
Wasserstand reduzieren, und Anpassung an die
Tragfahigkeit in extremen Lagen

Ausstattung aller Kldranlagen mit einer 4. Reini-
gungsstufe und deutliche Reduktion der ungeklar-
ten Einleitungen aus der stadtischen Mischwas-
serkanalisation

Reform des Diingemittelgesetzes und damit Re-
duktion der Eintrage von Nahrstoffen auf Grund-
lage des Verursacherprinzips

Sofortige Anlage von dauerhaft begriinten Gewas-
serrandstreifen mit einer Mindestbreite von 18
Meter. Extensive Nutzung dieser ohne Pestizide
oder Diingemittel

Die konsequente Renaturierung von Gewasser-
landschaften auf Basis geltender Gesetze (EG-
Wasserrahmenrichtlinie, Bundesnaturschutzge-
setz) und eine ambitionierte Umsetzung der
neuen Wiederherstellungsverordnung an Gewas-
sern auch durch die Sicherung benétigter Flachen
fir Auen-Wiederanbindung und Gewasserent-
wicklungskorridore

Ein tragfahiges Programm (vergleichbar zum Koh-
leausstieg) mit geeigneten Instrumenten fir die
Landnutzenden fiir die Transformation von der
Entwasserungslandschaft zur Schwammland-
schaft, um Klimaanpassungs- und Klimaschutzziele
zu erreichen (verbesserter Wasserriickhalt, Akti-
vierung von Treibhausgassenken)
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1 Angs vor einem erneuten Fischsterben in der Oder,
Deutschlandfunk:  https://www.deutschlandfunk.de/fisch-
sterben-oder-umwelt-2023-100.html (Zugriff: 23.05.24)

2 Hoher Salzgehalt ursichlich fir Fischsterben, Tagesschau:
https://www.tagesschau.de/ausland/europa/oder-fisch-
sterben-polen-algen-103.html (Zugriff: 23.05.24)

3 Wasserrahmenrichtlinie — Gewdsser in Deutschland 2021,
Umweltbundesamt: https://www.umweltbundes-
amt.de/publikationen/die-wasserrahmenrichtlinie-gewaes-

10 Fact Sheet ,Fischsterben in der Oder, Erkenntnisse und
Handlungsoptionen fir die Zukunft, Umweltbundesamt:
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/fisch-
sterben-in-der (Zugriff: 08.07.24)
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12 Abigail Lewis (Virginia Tech) et al., Global Change Biology,
doi: 10.1111/gcb.17046 (Zugriff: 08.07.24)

13 Sauerstoffmangel in Seen hat langfristige Folgen, Natur.de:
https://www.wissenschaft.de/erde-umwelt/sauerstoffman-

ser-in-deutschland (Zugriff: 08.07.24)

4 Okologischer Zustand der FlieRgewisser, Umweltbundes-
amt: https://www.umweltbundesamt.de/daten/was-
ser/fliessgewaesser/oekologischer-zustand-der-fliessgewa-

gel-in-seen-hat-langfristige-folgen/ (Zugriff 02.08.24)

14 Fact Sheet ,Fischsterben in der Oder, Erkenntnisse und
Handlungsoptionen fiir die Zukunft”, Umweltbundesamt:
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/fisch-

esser#tokologischer-zustand-der-flusse-und-bache  (Zugriff:
19.07.24)

5> Eutrophierung: Was bedeutet das?, Umweltbundesamt:
https://www.umweltbundesamt.de/themen/wasser/gewa-
esser/meere/nutzung-belastungen/eutrophierung#eutro-
phierung-was-bedeutet-das (Zugriff: 08.07.24)

® Deutsche Seen: Auch der Freizeitwert ist gefdhrdet, going-
grenn.ran.de: https://goingreen.ran.de/deutsche-seen-
auch-der-freizeitwert-ist-gefaehrdet (Zugriff: 08.07.24)

7 Eutrophierung: Was bedeutet das?, Umweltbundesamt:
https://www.umweltbundesamt.de/themen/wasser/gewa-
esser/meere/nutzung-belastungen/eutrophierungf#teutro-
phierung-was-bedeutet-das (Zugriff: 08.07.24)

sterben-in-der (Zugriff: 08.07.24)

15 Edb.

16 vgl. Kernforderungen fiir ein Oder-Aktionsprogramm des
Aktionsbiindnis Lebendige Oder, Forderungspapier ALO (Zu-
griff 09.08.24)

17 vgl. Die Zukunft der Oder, Vision fiir das internationale O-
dereinzugsgebiet, Vision Zeit fiir die Oder (Zugriff 09.08.24)

Unser Dank gilt den Teilnehmerinnen und Teilnehmern der
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